
Plantes invasives  
et cours d’eau 

 ●●● Quelle stratégie adopter ? 

 ●●● Plus d’informa on ? 
Contactez la Cellule de coordina on du 
Contrat de rivière Haute-Meuse 

6, rue Lelièvre à 5000 Namur 
Tel : 081/77.67.32 
Fax : 081/77.69.05 
Courriel : contact@crhm.be 
Site Internet : www.crhm.be 

N’hésitez pas aussi à contacter le Service 
Environnement de votre commune 

Le Contrat de rivière Haute-Meuse est nancé par le Service public de 
Wallonie, la Province de Namur et 24 communes partenaires. 

● ● ● Berce du Caucase, a en on 
danger de brûlures ! 

La berce du Caucase con ent des substances photo-
sensibilisantes. Au contact de la peau, et en 
combinaison avec les radia ons UV de la lumière 
solaire, elles provoquent de sévères brûlures qui 
apparaissent seulement après quelques heures, 
voire quelques jours. Pour la gérer, portez un 
équipement complet : gants imperméables 

(néoprène, nitrile, de ne oyage, etc.), visières et 
vêtements de protec on imperméables. 

En cas d’exposi on à la 
sève de la plante, lavez 
soigneusement la peau 
avec de l’eau et du 
savon et évitez de 
l’exposer à la lumière 
du soleil pendant 
quelques journées. 
Appliquez une crème 
pour brûlures si des 
cloques apparaissent. 
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Plantes invasives  
et cours d’eau 

     Certaines espèces, telles la berce du Caucase, 
la balsamine de l’Himalaya ou encore les 
renouées asia ques, ont été introduites par 
l’Homme dans nos régions et se sont 
mul pliées très rapidement dans le milieu 
environnemental, devenant ainsi invasives. 
 
Le long des cours d’eau et des zones 
humides, ces végétaux invasifs causent 
rapidement de sérieux problèmes où ils 
concurrencent les plantes indigènes jusqu'à 
les faire disparaître complètement, ce qui 
réduit la biodiversité. Ils peuvent aussi 
par ciper à l’augmenta on des risques 
d’érosion des berges.  
 
Ce e dynamique rapide de colonisa on 
des milieux rivulaires via la voie d’eau 
(transport de graines ou de par es de la 
plante) nécessite d’agir au plus vite an 
de limiter l’impact de ces plantes sur le 
milieu environnemental. 

 
Jean-Marc VAN ESPEN,  

Président du CRHM 

 

Avec ces espèces 
invasives, il faut 
veiller à ne pas les :  
 
 

• Planter dans les jardins ; 
 

• Maintenir en bordure des cours 
d’eau ; 

 

• Disperser dans l’environnement 
par le transport de résidus de 
fauche, le dépôt sur les berges ou 
directement dans le cours d’eau, 
ou encore lors du remaniement 
de terres contaminées par des 
graines ou autres résidus 
végétaux.  
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Le Comité de Rivière du CRHM est composé de 
nombreux partenaires. Il est constitué en asbl dont 
voici la composition :

Acteurs locaux 

Animation gelbressoise asbl, Association pour la 
découverte de la Nature asbl, Bureau Economique 
de la Province de Namur, CAR-N asbl, Centre YWCA 
« Les Fauvettes » asbl, Cercle des Naturalistes 
de Belgique asbl (CNB), Chambre du Commerce 
et d’Industrie de la Province Namur, Ciney 
environnement, Club Alpin Belge (aile francophone) 
(CAB), Comité régional Anti-Carrière (CRAC), 
Commission internationale de la Meuse, Commission 
wallonne d’Etudes et de Protection des Sites 
Souterrains (CWEPSS), Empreintes asbl (CRIE de 
Namur), Faculté universitaire Notre-Dame de la Paix 
(FUNDP), Fédération belge de Batellerie, Fédération 
de pêche de la Semois namuroise, Fédération des 
Industries Extractives, Fédération francophone de 
Canoë (FFC), Fédération francophone de Ski nautique 
et de Wakeboard (FFSNW), Fédération Francophone 
de Yachting Belge (FFYB), Fédération halieutique 
de l’Entre Sambre et Meuse (FHESM), Fédération 
halieutique de la Haute-Meuse namuroise (FHHMN), 
Fédération HoReCa de Namur et du Brabant 
wallon, Fédération wallonne de l’Agriculture (FWA), 
Fondation Gouverneur René Close, Fondation rurale 
de Wallonie (FRW), Groupe d’Action Local (GAL) de 
la Haute-Meuse, Groupe d’Action Local (GAL) de 
l’Entre Sambre et Meuse, Intercommunale namuroise 
de Services publics (INASEP), Infrabel sa, Klim-en 
bergsportfederatie (KBF), La Fario asbl, La Maison 
de la Mémoire rurale de La Bruyère, La Maison du 
tourisme du Pays de Namur, Les Amis de la terre 
asbl, Les Amis de Marche-les-Dames asbl, Les 
Naturalistes de la Haute-Lesse asbl, Les pêcheurs 
de la Houille, Monuments et Sites de Saint Gérard 
et Graux asbl, Natagora, Pays de la Molignée asbl, 
Perles de la Meuse asbl, Port Autonome de Namur 
(PAN), Royal Cercle nautique de Dinant, Royal Club 
nautique Sambre et Meuse (section aviron), Sagrex 
sa, Société wallonne des Eaux (SWDE), Syndicat 
d’initiative de la Vallée du Samson, Union belge de 
Spéléologie (UBS), Virelles-Nature, Vivaqua.

Administrations fédérales, régionales et organes 
consultatifs  

SPW - Direction générale de l’Agriculture, des 
Ressources naturelles et de l’Environnement 
(DGO3) : Département de la Nature et des Forêts 
(DNF), Département de la Ruralité et des Cours d’eau 
(DRC), Département de l’Environnement et de l’Eau 
(DEE).
SPW - Direction Générale de le Mobilité et des Voies 
Hydrauliques (DGO2) : Département des Voies 
hydrauliques de Namur (DVHN), Service d’études 
hydrologiques (SETHY).
SPW - Direction Générale des Routes et Bâtiments 
(DGO1) : Département des Infrastructures subsidiées, 
Direction des Routes de Namur.
SPW-Commissariat Général au Tourisme, SPW-
Département de la Géomatique.
Ministère de la Défense nationale, Zone de Police de 
la Haute Meuse.
Commission consultative de l’Eau, CCTAM de Dinant, 
CCATM de Gesves, CCATM de Namur, CCATM de 
Profondeville.

Pouvoirs locaux 

Province de Namur : Conseil provincial, Administration 
de l’Environnement et des Services techniques, 
Fédération du Tourisme.

Administrations communales de Andenne, Anhée, 
Assesse, Beauraing, Ciney, Chimay, Couvin, Dinant, 
Eghezée, Fernelmont, Florennes, Gedinne, Gesves, 
Hamois, Hastière, La Bruyère, Mettet, Momignies, 
Namur, Ohey, Onhaye, Profondeville, Vresse-sur-
Semois et Yvoir.

!

Editeur responsable et Coordinateur : Frédéric Mouchet
Coordination adjointe : Stéphane Abras
Secrétariat et gestion administrative : Bénédicte Stouffs
Support technique et inventaires de terrain : Sébastien Rousselot 

ContrAt de rivière 
HAute-MeuSe, asbl
Cellule de coordination

Rue Lelièvre 6 – 5000 Namur
Tel : 081 77 67 32 – Fax : 081 77 69 05

E-mail : contact@crhm.be
imprimé sur papier recyclé par 

l’Imprimerie Doneux de Mettet 
tirage 4.000 exemplaires.

Quand vous, aurez fini de me lire et de me relire, confiez-moi 
à une amie, un ami, des voisins…

A ne remplir que si vous ne recevez pas encore  
le bulletin ou en cas de changement d’adresse :

 Nouvel abonnement (gratuit)
 Changement d’adresse
 Ne souhaite plus recevoir le bulletin d’information

Nom : ……………………………………………………………………………………………………………………………

Prénom : ……………………………………………………………………………………………………………………

Institution / Entreprise : ……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

Adresse complète : ……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

Tél : …………………………………………………………………………………………………………………………………

Fax  :………………………………………………………………………………………………………………………………

E-mail : …………………………………………………………………………………………………………………………

Site internet : ……………………………………………………………………………………………………………

A renvoyer au CRHM par fax (au 081 77 69 05) 
par courrier (Rue Lelièvre 6 – 5000 Namur)

ou par mail : contact@crhm.be

Réalisé avec le soutien du Service public de Wallonie, la Province de  
Namur et les communes partenaires du Contrat de rivière : Andenne, Anhée,  
Assesse, Beauraing, Chimay, Ciney, Couvin, Dinant, Eghezée, Fernelmont, 
Florennes, Gedinne, Gesves, Hamois, Hastière, La Bruyère, Mettet, Momig-
nies, Namur, Ohey, Onhaye, Profondeville, Vresse-sur-Semois et Yvoir.
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http://environnement.wallonie.be/berce/

Plantes invasives  
et cours d’eau 

     Certaines espèces, telles la berce du Caucase, 
la balsamine de l’Himalaya ou encore les 
renouées asia ques, ont été introduites par 
l’Homme dans nos régions et se sont 
mul pliées très rapidement dans le milieu 
environnemental, devenant ainsi invasives. 
 
Le long des cours d’eau et des zones 
humides, ces végétaux invasifs causent 
rapidement de sérieux problèmes où ils 
concurrencent les plantes indigènes jusqu'à 
les faire disparaître complètement, ce qui 
réduit la biodiversité. Ils peuvent aussi 
par ciper à l’augmenta on des risques 
d’érosion des berges.  
 
Ce e dynamique rapide de colonisa on 
des milieux rivulaires via la voie d’eau 
(transport de graines ou de par es de la 
plante) nécessite d’agir au plus vite an 
de limiter l’impact de ces plantes sur le 
milieu environnemental. 

 
Jean-Marc VAN ESPEN,  

Président du CRHM 

 

Avec ces espèces 
invasives, il faut 
veiller à ne pas les :  
 
 

• Planter dans les jardins ; 
 

• Maintenir en bordure des cours 
d’eau ; 

 

• Disperser dans l’environnement 
par le transport de résidus de 
fauche, le dépôt sur les berges ou 
directement dans le cours d’eau, 
ou encore lors du remaniement 
de terres contaminées par des 
graines ou autres résidus 
végétaux.  

 ●●● Quelle stratégie adopter ? 

 ●●● La probléma que 

 ●●● Plus d’informa on ? 
Contactez la Cellule de coordina on du 
Contrat de rivière Haute-Meuse 

6, rue Lelièvre à 5000 Namur 
Tel : 081/77.67.32 
Fax : 081/77.69.05 
Courriel : contact@crhm.be 
Site Internet : www.crhm.be 

N’hésitez pas aussi à contacter le Service 
Environnement de votre commune 

Le Contrat de rivière Haute-Meuse est nancé par le Service public de 
Wallonie, la Province de Namur et 24 communes partenaires. 

● ● ● Berce du Caucase, a en on 
danger de brûlures ! 

La berce du Caucase con ent des substances photo-
sensibilisantes. Au contact de la peau, et en 
combinaison avec les radia ons UV de la lumière 
solaire, elles provoquent de sévères brûlures qui 
apparaissent seulement après quelques heures, 
voire quelques jours. Pour la gérer, portez un 
équipement complet : gants imperméables 

(néoprène, nitrile, de ne oyage, etc.), visières et 
vêtements de protec on imperméables. 

En cas d’exposi on à la 
sève de la plante, lavez 
soigneusement la peau 
avec de l’eau et du 
savon et évitez de 
l’exposer à la lumière 
du soleil pendant 
quelques journées. 
Appliquez une crème 
pour brûlures si des 
cloques apparaissent. 
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 ●●● La berce du Caucase 
Heracleum mantegazzianum 

Description : Ombellifère de 1,5 à 4 mètres de hauteur, aux 
feuilles alternes, à division dentées. Les tiges sont robustes, 
cannelées, creuses, présentent un diamètre basal supérieur à 6 
cm et sont souvent tachetées de rouge. La racine est pivotante 
et robuste. L’inflorescence peut atteindre 20 à 50 cm de 
diamètre et compter de 50 à 120 rayons. Les fleurs arrivent en 
juin et juillet et donnent jusqu’à 12.000 graines.   

Conseil de gestion : 

• Gérer la plante en fleurs avant la formation des graines (mi-
juin/ début juillet) uniquement par une coupe sous le collet, 
à 10-15 cm en-dessous du sol à l’aide d’une bèche. Après 
coupe de l’individu, couper aussi chaque ombelle à même le 
sol afin d’empêcher la maturation des graines. 

• Si la plante est déjà en graines, 
couper les ombelles puis les 
brûler pour éviter toute 
dissémination. Enlever ensuite 
toute la plante. 

• Surveiller et gérer au besoin le 
site durant encore 7 années, 
durée de vie des graines dans 
le sol. 

• Ne pas faucher, ou couper sous 
l’ombelle sans coupe sous le 
collet (risque d’une seconde 
montée en fleurs) 

 ●●● La balsamine de l’Himalaya 
Impatiens glandulifera 

Description : Plante annuelle de 1 à 2,5 mètres de hauteur, aux 
feuilles glabres opposées ou verticillées par trois, lancéolées, à 
sommet aigu, finement dentées et au limbe de couleur vert sombre 
et généralement rougeâtre au niveau de la nervure principale. La 
tige est charnue, cannelée, translucide, creuse, rougeâtre. Les 
racines sont traçantes et superficielles. Les fleurs apparaissent de 
la mi-juin à octobre et donnent jusqu’à 800 capsules qui éclatent à 
maturité, envoyant les graines à plusieurs mètres de distance.  

Conseil de gestion : 

• Gérer la plante en fleurs avant la formation des graines (fin juin/ 
mi-juillet) en arrachant manuellement l’entièreté de la plante, 
voire en fauchant (débroussailleuse) sous le premier nœud afin 
d’éviter toute reprise au niveau des nœuds. 

• Enlever la terre des racines et 
amasser les balsamines en dehors 
de la zone inondable, exposées au 
soleil pour les faire sécher. 

• Réaliser 2 passages espacés de 2 
à 3 semaines pour arracher tous 
les plants. Gérer quelques années 
pour épuiser les graines du sol qui 
ont une durée de vie de 2 à 3 ans. 

• Ne pas débroussailler au-dessus 
du premier nœud, ne pas jeter les 
résidus dans le cours d‘eau. 

 ●●● Les renouées asia ques 
Fallopia spp. 

Description : Plantes vivaces de 1 à  2,5 mètres de hauteur, aux 
feuilles alternes, simples et au limbe foliaire ovale à triangulaire 
dont l’extrémité est terminée par une pointe. Les nervures des 
feuilles basales peuvent être glabres ou poilues en fonctions 
des espèces. La tige est robuste, légèrement striée, souvent 
tachetée de rouge, creuse et noueuse. Les racines sont des 
rhizomes bien développés et lignifiés de plusieurs mètres de 
profondeur, permettant la reproduction végétative par la 
production de nombreuses tiges aériennes et racines 
adventives. Les fleurs apparaissent d’août à octobre mais les 
graines ne participent que rarement à la dispersion de la plante. 

Conseil de gestion : 

• Actuellement, aucune mesure de gestion n’est réellement 
efficace. Il est donc nécessaire de ne pas disséminer des 
morceaux de tiges ou de racines (lors de fauches, 
d’arrachages, du transport de terres contaminées…) dans 
l’environnement, particulièrement le long des  cours d’eau.  

• La fauche répétée des plants n’est pas conseillée. Elle 
occasionne un stress qui ne fait qu’augmenter la taille des 
massifs qui s’étendent alors en largeur, sans disparaître. 

• L’arrachage systématique des 
tiges et de morceaux de racines, 
tout au long de l’année, et cela 
durant de nombreuses années, 
peut être envisagé pour de très 
petits massifs. 

• Eviter d’utiliser un herbicide le 
long des cours d’eau. 
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amasser les balsamines en dehors 
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• Ne pas débroussailler au-dessus 
du premier nœud, ne pas jeter les 
résidus dans le cours d‘eau. 
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dont l’extrémité est terminée par une pointe. Les nervures des 
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tachetée de rouge, creuse et noueuse. Les racines sont des 
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production de nombreuses tiges aériennes et racines 
adventives. Les fleurs apparaissent d’août à octobre mais les 
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à 10-15 cm en-dessous du sol à l’aide d’une bèche. Après 
coupe de l’individu, couper aussi chaque ombelle à même le 
sol afin d’empêcher la maturation des graines. 

• Si la plante est déjà en graines, 
couper les ombelles puis les 
brûler pour éviter toute 
dissémination. Enlever ensuite 
toute la plante. 

• Surveiller et gérer au besoin le 
site durant encore 7 années, 
durée de vie des graines dans 
le sol. 

• Ne pas faucher, ou couper sous 
l’ombelle sans coupe sous le 
collet (risque d’une seconde 
montée en fleurs) 

 ●●● La balsamine de l’Himalaya 
Impatiens glandulifera 

Description : Plante annuelle de 1 à 2,5 mètres de hauteur, aux 
feuilles glabres opposées ou verticillées par trois, lancéolées, à 
sommet aigu, finement dentées et au limbe de couleur vert sombre 
et généralement rougeâtre au niveau de la nervure principale. La 
tige est charnue, cannelée, translucide, creuse, rougeâtre. Les 
racines sont traçantes et superficielles. Les fleurs apparaissent de 
la mi-juin à octobre et donnent jusqu’à 800 capsules qui éclatent à 
maturité, envoyant les graines à plusieurs mètres de distance.  

Conseil de gestion : 

• Gérer la plante en fleurs avant la formation des graines (fin juin/ 
mi-juillet) en arrachant manuellement l’entièreté de la plante, 
voire en fauchant (débroussailleuse) sous le premier nœud afin 
d’éviter toute reprise au niveau des nœuds. 

• Enlever la terre des racines et 
amasser les balsamines en dehors 
de la zone inondable, exposées au 
soleil pour les faire sécher. 

• Réaliser 2 passages espacés de 2 
à 3 semaines pour arracher tous 
les plants. Gérer quelques années 
pour épuiser les graines du sol qui 
ont une durée de vie de 2 à 3 ans. 

• Ne pas débroussailler au-dessus 
du premier nœud, ne pas jeter les 
résidus dans le cours d‘eau. 

 ●●● Les renouées asia ques 
Fallopia spp. 

Description : Plantes vivaces de 1 à  2,5 mètres de hauteur, aux 
feuilles alternes, simples et au limbe foliaire ovale à triangulaire 
dont l’extrémité est terminée par une pointe. Les nervures des 
feuilles basales peuvent être glabres ou poilues en fonctions 
des espèces. La tige est robuste, légèrement striée, souvent 
tachetée de rouge, creuse et noueuse. Les racines sont des 
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adventives. Les fleurs apparaissent d’août à octobre mais les 
graines ne participent que rarement à la dispersion de la plante. 
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massifs qui s’étendent alors en largeur, sans disparaître. 

• L’arrachage systématique des 
tiges et de morceaux de racines, 
tout au long de l’année, et cela 
durant de nombreuses années, 
peut être envisagé pour de très 
petits massifs. 

• Eviter d’utiliser un herbicide le 
long des cours d’eau. 
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